
XIV DUATLO DE ARRONCHES

Campeonato Nacional Individual E Clubes

Local da Prova: Data: Hora da Partida: Arronches 05/03/2022 15:00:00

Distancias: Corrida - 5150 Ciclismo - 20250 Corrida - 2500

Classificações Equipas Masculinas

# Lic. Dors. Nome Esc. Equipa T.Ind T.Equipa Diff.

100813 3873 João Francisco Ferreira 25-29 Clube de Natação de Torres Novas 00:55:04

1 101609 1835 João Nuno Batista CAD Clube de Natação de Torres Novas 00:55:25

107321 2866 Luis Moleiro 20-24 Clube de Natação de Torres Novas 00:56:49 02:47:18 00:00:00

100775 3269 Miguel Arraiolos 30-34 Sport Lisboa e Benfica 00:55:47

2 100104 3769 Alexandre Nobre 25-29 Sport Lisboa e Benfica 00:56:21

102465 2619 António Barata 20-24 Sport Lisboa e Benfica 00:56:31 02:48:39 00:01:21

100675 516 João Bernardo Queirós 20-24 Outsystems Olímpico de Oeiras 00:56:42

3 103961 3841 João Bragadeste 35-39 Outsystems Olímpico de Oeiras 00:57:34

103815 2287 Afonso Lopes JUN Outsystems Olímpico de Oeiras 00:57:43 02:51:59 00:04:41

101318 3786 João Mansos 25-29 Sporting Clube de Portugal 00:55:15

4 105032 1913 Afonso Ferreira CAD Sporting Clube de Portugal 00:58:55

107744 1932 David Abreu CAD Sporting Clube de Portugal 00:59:44 02:53:54 00:06:36

104735 3379 Bruno Santos 30-34 CNCVG 00:58:07

5 101010 3704 Nuno Rodrigues 35-39 CNCVG 00:58:11

102323 4197 Hugo Pina 40-44 CNCVG 00:58:31 02:54:49 00:07:31

102921 1911 Rodrigo Pissarra CAD Alhandra Sporting Club 00:58:09

6 100629 2827 Afonso Nunes 20-24 Alhandra Sporting Club 00:58:11

105458 1521 Pedro Vitorino CAD Alhandra Sporting Club 00:58:38 02:54:58 00:07:40

100436 3412 Rui Dolores 35-39 AMICICLO GRÂNDOLA 00:57:57

7 103353 3230 João Jesus 30-34 AMICICLO GRÂNDOLA 00:58:19

100425 2523 Hugo Baluga 25-29 AMICICLO GRÂNDOLA 00:59:12 02:55:28 00:08:10

103128 4222 David Coelho 40-44 SFRAA TRIATLO 00:57:52

8 104541 3657 David Preciado 25-29 SFRAA TRIATLO 00:58:50

107597 2934 Avelino Santos 30-34 SFRAA TRIATLO 01:02:33 02:59:15 00:11:57

100922 1990 Bernardo Figueiroa Teixeira CAD CF Andorinha/AQUIMADEIRA-Solutions00:58:50

9 106579 2463 Tiago Serrano JUN CF Andorinha/AQUIMADEIRA-Solutions00:58:50

104806 3428 Diego Andres Cisneros 20-24 CF Andorinha/AQUIMADEIRA-Solutions01:04:23 03:02:03 00:14:45

108107 2261 Marcos Rilo JUN Pimpões Triatlo 00:59:22

10 102637 2262 Diogo Carvalhinho JUN Pimpões Triatlo 01:01:23

100283 2993 João Maria Inácio 20-24 Pimpões Triatlo 01:04:06 03:04:51 00:17:33

101551 515 Roger Manuel Rogeiro Vicente40-44 GCA Donas - TRIATLO 01:01:43

11 108333 5790 Roberto Barata 30-34 GCA Donas - TRIATLO 01:02:00

100842 2630 Rodrigo Amoreira 20-24 GCA Donas - TRIATLO 01:02:09 03:05:52 00:18:34

103974 3858 João Rodrigues 30-34 A. R. Casaense 00:58:59

12 102550 4037 Gary Blesson 55-59 A. R. Casaense 01:02:52

108238 3315 Cristiano Oliveira 25-29 A. R. Casaense 01:04:26 03:06:17 00:18:59

107251 2211 Bernardo Magina JUN Clube de Futebol Os Belenenses 00:59:03

13 104745 3399 Carlos Matias 30-34 Clube de Futebol Os Belenenses 01:01:33

107126 2788 José Cardinho 35-39 Clube de Futebol Os Belenenses 01:06:03 03:06:39 00:19:21
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107206 2820 Emanuel Diogo 30-34 REPSOL TRIATLO 01:02:18

14 100437 4773 Rui Gonçalves 45-49 REPSOL TRIATLO 01:02:24

105390 5195 Carlos Rosário 45-49 REPSOL TRIATLO 01:02:31 03:07:13 00:19:55

108108 2263 Salomão Savelenko JUN Mirachoro Hotels/CCPortimão/Churrasqueira do Vau01:01:35

15 103344 4953 Nuno Rocha 45-49 Mirachoro Hotels/CCPortimão/Churrasqueira do Vau01:02:00

105999 2269 Rafael Alemão JUN Mirachoro Hotels/CCPortimão/Churrasqueira do Vau01:05:47 03:09:22 00:22:04

104663 5513 Luis Mira Nunes 45-49 CNATRIL Triatlo 01:01:32

16 100578 4703 Henrique Matias 45-49 CNATRIL Triatlo 01:02:23

100555 4202 Paulo Quintino 50-54 CNATRIL Triatlo 01:08:02 03:11:57 00:24:39

103335 1879 David Fernandes CAD Clube Triatlo de Abrantes 01:02:37

17 102183 4482 Arlindo Brás 50-54 Clube Triatlo de Abrantes 01:04:29

102204 1856 João Mendes CAD Clube Triatlo de Abrantes 01:07:52 03:14:58 00:27:40

107631 2949 Simão Albuquerque 25-29 Clube 4 Estilos 01:01:02

18 102777 2216 Diogo Almeida JUN Clube 4 Estilos 01:03:52

104257 4458 Joaquim Almeida 45-49 Clube 4 Estilos 01:10:54 03:15:48 00:28:30

103173 4427 Miguel David 50-54 Clube Oriental de Lisboa 01:04:45

19 103179 4525 Jorge Carvalho 50-54 Clube Oriental de Lisboa 01:05:40

101531 4530 Luís Filipe Valente 50-54 Clube Oriental de Lisboa 01:07:43 03:18:08 00:30:50

102822 1509 Duarte Moreira CAD FET-Fátima Escola de Triatlo 01:04:36

20 104258 3932 Rui Pires 35-39 FET-Fátima Escola de Triatlo 01:05:35

106745 2692 Ricardo Oliveira Gaspar 30-34 FET-Fátima Escola de Triatlo 01:08:31 03:18:42 00:31:24

107738 2994 Emanuel Freitas 30-34 Palmela Desporto / Tripla Rotação 01:04:15

21 108173 3272 Ricardo Passos 30-34 Palmela Desporto / Tripla Rotação 01:07:00

106836 1826 António Salvador CAD Palmela Desporto / Tripla Rotação 01:08:30 03:19:45 00:32:27

108423 5814 Giovanni díaz 40-44 DAR-Recardães EXPansion 01:04:23

22 106790 4780 Davide Silva 40-44 DAR-Recardães EXPansion 01:07:04

108422 2294 Gonçalo Dias JUN DAR-Recardães EXPansion 01:13:11 03:24:38 00:37:20

100887 3517 Fábio Pratas 35-39 AmoraSub/Associação Naval Amorense 01:04:52

23 101325 3409 José Luís Virtuoso 25-29 AmoraSub/Associação Naval Amorense 01:06:46

108284 3335 Nuno Silva 25-29 AmoraSub/Associação Naval Amorense 01:13:06 03:24:44 00:37:26

101552 4521 Rogério Pires 50-54 Clube de Triatlo do Fundão 01:09:23

24 101534 4190 António Catarino 55-59 Clube de Triatlo do Fundão 01:15:54

108110 3228 Pedro Miguel Maurício 30-34 Clube de Triatlo do Fundão 01:16:00 03:41:17 00:53:59

101567 4249 Luís Cipriano 45-49 AMCR Fonte Grada 01:08:36

25 101562 3740 Francisco Gaspar 35-39 AMCR Fonte Grada 01:09:35

101561 4409 Francisco Cipriano 80-84 AMCR Fonte Grada 01:57:37 04:15:48 01:28:30
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