
TRIATLO SãO MARTINHO DO PORTO

Camp.Nacional Clubes Estafetas

Local da Prova: Data: Hora da Partida: São Marinho Do Porto 17/09/2022 07:05:00

Distancias: Natação - 300m (1 volta) Ciclismo - 8000m (1 volta) Corrida - 2000m (1 volta)

Classificação Absoluta - Geral Masculina

# Lic. Dors. Nome Esc. Equipa T.Individual T.Total Diff.

100447 53A Antonio Vaz Pedro ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:23:01 -

1 101255 53B André Dias ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:23:09 -

100235 53C Pedro Afonso Pinto Gaspar ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:22:58 -

100832 53D Miguel Tiago Silva ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:23:03 01:32:11 -

101017 39A Tiago Fonseca SEN Clube de Natação de Torres Novas 00:22:47 -

2 101614 39B José Pedro Vieira SEN Clube de Natação de Torres Novas 00:24:04 -

100424 39C Gonçalo Oliveira SEN Clube de Natação de Torres Novas 00:22:52 -

105957 39D Erwin Vanderplancke SEN Clube de Natação de Torres Novas 00:23:48 01:33:31 00:01:20

106308 68A João Vaz ABS Sporting Clube de Portugal 00:22:43 -

3 104381 68B João Dias ABS Sporting Clube de Portugal 00:23:56 -

107744 68C David Abreu ABS Sporting Clube de Portugal 00:24:24 -

101318 68D João Mansos ABS Sporting Clube de Portugal 00:24:02 01:35:05 00:02:54

100775 66A Miguel Arraiolos ABS Sport Lisboa e Benfica 00:22:42 -

4 103699 66B Gabriel Santos ABS Sport Lisboa e Benfica 00:23:26 -

105354 66C Pedro Carvalho ABS Sport Lisboa e Benfica 00:24:33 -

100104 66D Alexandre Nobre ABS Sport Lisboa e Benfica 00:24:40 01:35:21 00:03:10

100813 40A João Francisco Ferreira ABS Clube de Natação de Torres Novas 00:22:46 -

5 101538 40B Guilherme Pires ABS Clube de Natação de Torres Novas 00:24:04 -

100380 40C Gustavo do Canto ABS Clube de Natação de Torres Novas 00:24:13 -

101621 40D Martim Salvador ABS Clube de Natação de Torres Novas 00:26:40 01:37:43 00:05:32

102382 30A José Tadeia ABS Alhandra Sporting Club 00:23:02 -

6 100629 30B Afonso Nunes ABS Alhandra Sporting Club 00:24:40 -

104060 30C Vasco Nunes ABS Alhandra Sporting Club 00:26:03 -

105458 30D Pedro Vitorino ABS Alhandra Sporting Club 00:26:46 01:40:31 00:08:20

106979 56A André Duarte Jorge CAD Outsystems Olímpico de Oeiras 00:25:34 -

7 102511 56B Arthur Torres CAD Outsystems Olímpico de Oeiras 00:25:16 -

103109 56C Tomás Figueiredo CAD Outsystems Olímpico de Oeiras - -

103096 56D André Canhoto CAD Outsystems Olímpico de Oeiras - 01:44:48 00:12:37

107064 54A João Canadas JUN Outsystems Olímpico de Oeiras 00:23:43 -

8 107065 54B Tomás Felício JUN Outsystems Olímpico de Oeiras 00:26:18 -

106405 54C André Sousa JUN Outsystems Olímpico de Oeiras 00:29:16 -

104803 54D Gonçalo Nunes JUN Outsystems Olímpico de Oeiras 00:26:42 01:45:59 00:13:48

100849 57A Tomás Sousa CAD Outsystems Olímpico de Oeiras 00:25:19 -

9 102512 57B Vasco Silva CAD Outsystems Olímpico de Oeiras 00:26:02 -

103399 57C Miguel Gonçalves CAD Outsystems Olímpico de Oeiras - -

102369 57D Diogo Costa CAD Outsystems Olímpico de Oeiras - 01:47:52 00:15:41

105629 31A José Nunes ABS Alhandra Sporting Club 00:25:30 -

10 100658 31B Dinis Barrocas ABS Alhandra Sporting Club 00:26:51 -
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107913 31C André Picado ABS Alhandra Sporting Club 00:28:24 -

104684 31D Duarte Fernandes ABS Alhandra Sporting Club 00:27:27 01:48:12 00:16:01

100208 64A Miguel Tomé ABS SFRAA TRIATLO 00:25:33 -

11 103433 64B João Nobre ABS SFRAA TRIATLO 00:27:35 -

103261 64C Vasco Saraiva de Melo ABS SFRAA TRIATLO 00:27:19 -

106936 64D Rui Matias ABS SFRAA TRIATLO 00:27:58 01:48:25 00:16:14

107708 48A Tomás Teixeira ABS CNCVG 00:24:41 -

12 104735 48B Bruno Santos ABS CNCVG 00:26:08 -

101162 48C Gonçalo Coelho ABS CNCVG 00:29:17 -

102296 48D Tiago Miguel Casinha ABS CNCVG 00:28:42 01:48:48 00:16:37

103782 55A João Chagas ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:23:03 -

13 100836 55B Pedro Eloy ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:25:58 -

103638 55C Guilherme Bonito ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:27:22 -

108282 55D Afonso Costa ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:33:12 01:49:35 00:17:24

104009 41A Mário Rocha SEN Clube dos Galitos 00:26:13 -

14 107729 41B Henrique Moreira SEN Clube dos Galitos 00:26:36 -

101493 41C Jose Paiva SEN Clube dos Galitos 00:27:50 -

108355 41D João Garcia SEN Clube dos Galitos 00:29:22 01:50:01 00:17:50

101291 37A Ricardo Lanceiro VET Clube de Futebol Os Belenenses 00:27:08 -

15 101008 37B Mario Pires VET Clube de Futebol Os Belenenses 00:27:03 -

108424 37C Pedro Neves VET Clube de Futebol Os Belenenses 00:30:32 -

107198 37D Rui Fonseca VET Clube de Futebol Os Belenenses 00:28:38 01:53:21 00:21:10

101717 42A João França VET Clube dos Galitos - -

16 104010 42B Marco Ferreira VET Clube dos Galitos - -

105527 42C Lourenço Mota VET Clube dos Galitos 00:29:27 -

101703 42D António Moreira VET Clube dos Galitos 00:29:08 01:54:09 00:21:58

108559 32A Nelson Oliveira SEN Associação Naval Amorense 00:26:59 -

17 101325 32B José Luís Virtuoso SEN Associação Naval Amorense 00:26:50 -

108284 32C Nuno Silva SEN Associação Naval Amorense 00:29:38 -

107877 32D Hugo Fragoso SEN Associação Naval Amorense 00:31:23 01:54:50 00:22:39

105440 61A Ruben Leandro Ribeiro ABS Paredes Aventura 00:25:37 -

18 106065 61B Gonçalo Costa ABS Paredes Aventura 00:30:39 -

105434 61C David Ferreira ABS Paredes Aventura 00:29:13 -

105484 61D Emanuel Gonçalves ABS Paredes Aventura 00:29:39 01:55:08 00:22:57

102030 69A Rodrigo Neves ABS Sporting Clube de Portugal 00:27:05 -

19 105782 69B Martim Guarda ABS Sporting Clube de Portugal 00:27:47 -

107336 69C Thiago Gonçalves ABS Sporting Clube de Portugal 00:30:08 -

106016 69D Francisco Santos ABS Sporting Clube de Portugal 00:30:40 01:55:40 00:23:29

© Federação de Triatlo de Portugal Página 2/5



TRIATLO SãO MARTINHO DO PORTO

Camp.Nacional Clubes Estafetas

Local da Prova: Data: Hora da Partida: São Marinho Do Porto 17/09/2022 07:05:00

Distancias: Natação - 300m (1 volta) Ciclismo - 8000m (1 volta) Corrida - 2000m (1 volta)

Classificação Absoluta - Geral Masculina

# Lic. Dors. Nome Esc. Equipa T.Individual T.Total Diff.

103977 60A Afonso Pais de Almeida JUV Outsystems Olímpico de Oeiras - -

20 102957 60B Gonçalo Guimarães JUV Outsystems Olímpico de Oeiras - -

105540 60C Vicente Nunes JUV Outsystems Olímpico de Oeiras 00:30:13 -

104990 60D Francisco Pinto JUV Outsystems Olímpico de Oeiras 00:32:25 01:56:27 00:24:16

100304 49A João Diogo Cruz VET Estoril Praia Credibom 00:29:55 -

21 108270 49B António Vicente Correia VET Estoril Praia Credibom 00:31:06 -

100321 49C Nelson Moreira VET Estoril Praia Credibom 00:28:57 -

104617 49D João Morais VET Estoril Praia Credibom 00:28:02 01:58:00 00:25:49

102075 51A Mateus Albergaria ABS GDR Manique de Cima 00:29:51 -

22 103383 51B Pedro Vieira Neves ABS GDR Manique de Cima 00:29:37 -

104182 51C André Talento ABS GDR Manique de Cima 00:30:42 -

103566 51D Gabriel Viana ABS GDR Manique de Cima 00:28:43 01:58:53 00:26:42

102643 62A Guilherme Neves JUV Pedrógão Triatlo 00:25:20 -

23 104478 62B António Gasalho JUV Pedrógão Triatlo 00:31:32 -

104433 62C Simão Vieira JUV Pedrógão Triatlo 00:32:44 -

107723 62D Rodrigo Vicente JUV Pedrógão Triatlo 00:31:47 02:01:23 00:29:12

102792 34A Alexandre Pena ABS Associação Académica de São Mamede 00:29:38 -

24 105374 34B Miguel Correia Duarte ABS Associação Académica de São Mamede 00:30:22 -

103671 34C João Faria ABS Associação Académica de São Mamede 00:28:35 -

108149 34D Sebastião Gomes ABS Associação Académica de São Mamede 00:34:25 02:03:00 00:30:49

101531 44A Luís Filipe Valente VET Clube Oriental de Lisboa 00:28:18 -

25 101522 44B António Jorge Martinho VET Clube Oriental de Lisboa 00:32:42 -

101782 44C Paulo Santos VET Clube Oriental de Lisboa 00:32:08 -

103179 44D Jorge Carvalho VET Clube Oriental de Lisboa 00:31:01 02:04:09 00:31:58

105321 38A Joao Serralha ABS Clube de Futebol Os Belenenses 00:32:49 -

26 103129 38B Paulo Goulart ABS Clube de Futebol Os Belenenses 00:30:20 -

105293 38C Hugo Henriques ABS Clube de Futebol Os Belenenses 00:32:06 -

107126 38D José Cardinho ABS Clube de Futebol Os Belenenses 00:29:06 02:04:21 00:32:10

105791 63A João Rosa VET Peniche A. C. 00:29:29 -

27 104544 63B Luís Miguel Tomé VET Peniche A. C. 00:31:04 -

104138 63C Adolfo Vagos VET Peniche A. C. 00:31:57 -

101066 63D António Vitorino VET Peniche A. C. 00:32:10 02:04:40 00:32:29

108074 35A João Fernandes ABS Associação Académica de São Mamede 00:31:25 -

28 107219 35B Marco Caetano ABS Associação Académica de São Mamede 00:30:41 -

105549 35C Marco Pereira ABS Associação Académica de São Mamede 00:31:27 -

103528 35D Bernardo Braga ABS Associação Académica de São Mamede 00:31:49 02:05:22 00:33:11

103321 33A Renato Araújo VET Associação Naval Amorense 00:29:40 -

29 108439 33B Bruno Pereira VET Associação Naval Amorense 00:30:13 -
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105659 33C Pedro Lourenço VET Associação Naval Amorense 00:31:58 -

102939 33D Carlos Pereira VET Associação Naval Amorense 00:34:25 02:06:16 00:34:05

104781 58A Pedro Nunes VET Outsystems Olímpico de Oeiras 00:29:45 -

30 104588 58B Fernando Coito VET Outsystems Olímpico de Oeiras - -

103859 58C Mário Teofilo VET Outsystems Olímpico de Oeiras - -

104448 58D Paulo Vasconcelos VET Outsystems Olímpico de Oeiras - 02:08:05 00:35:54

108496 43A Daniel Amaral ABS Clube dos Galitos 00:31:55 -

31 108356 43B Alex Vaz ABS Clube dos Galitos 00:30:04 -

108076 43C Tiago Oliveira ABS Clube dos Galitos 00:30:22 -

108354 43D Jorge Branco ABS Clube dos Galitos 00:36:12 02:08:33 00:36:22

108010 46A Fernando Andrade VET CNAL - Triatlo 00:32:29 -

32 108011 46B Nuno Santos VET CNAL - Triatlo 00:29:50 -

108317 46C Nuno Pacheco VET CNAL - Triatlo 00:34:46 -

108007 46D Nelson Martins VET CNAL - Triatlo 00:34:25 02:11:30 00:39:19

108000 47A Miguel Andrade ABS CNAL - Triatlo 00:34:04 -

33 106666 47B Márcio Miguel ABS CNAL - Triatlo - -

108008 47C Nelson Matos ABS CNAL - Triatlo - -

107164 47D José Gerardo ABS CNAL - Triatlo 00:36:43 02:14:33 00:42:22

104914 50A Pedro Costa Pereira VET Estoril Praia Credibom 00:33:56 -

34 107523 50B Nelson Rego VET Estoril Praia Credibom 00:33:54 -

104006 50C Duarte Almeida VET Estoril Praia Credibom 00:33:38 -

103306 50D Francisco Sanches-Osório VET Estoril Praia Credibom 00:34:08 02:15:36 00:43:25

105586 59A Gonçalo Manuel Santos Rosa ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:35:08 -

35 107814 59B Pedro Soutelinho Correia Ribeiro ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:35:57 -

106613 59C Guilherme Libório ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:30:18 -

106496 59D Paulo Gonçalves ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 00:34:18 02:15:41 00:43:30

100570 65A Carlos Fernandes VET SFRAA TRIATLO 00:27:37 -

36 105430 65B Jorge Rosa VET SFRAA TRIATLO 00:35:40 -

106602 65C Paulo Lopes VET SFRAA TRIATLO 00:37:25 -

105381 65D Ricardo Fernandes VET SFRAA TRIATLO 00:37:11 02:17:53 00:45:42

104915 36A Rui Gaspar VET Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris00:30:14 -

37 104911 36B António Marques VET Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris00:34:13 -

103307 36C Paulo Renato Marques VET Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris00:35:31 -

100308 36D José Luís Correia VET Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris00:39:28 02:19:26 00:47:15

108641 52A Filipe Caeiro ABS GDR Manique de Cima 00:35:28 -

38 108740 52B Gonçalo Gonzaga ABS GDR Manique de Cima 00:33:07 -

108363 52C Luís Braz ABS GDR Manique de Cima 00:39:45 -

108739 52D Bruno Costa ABS GDR Manique de Cima 00:32:43 02:21:03 00:48:52

© Federação de Triatlo de Portugal Página 4/5



TRIATLO SãO MARTINHO DO PORTO

Camp.Nacional Clubes Estafetas

Local da Prova: Data: Hora da Partida: São Marinho Do Porto 17/09/2022 07:05:00

Distancias: Natação - 300m (1 volta) Ciclismo - 8000m (1 volta) Corrida - 2000m (1 volta)

Classificação Absoluta - Geral Masculina

# Lic. Dors. Nome Esc. Equipa T.Individual T.Total Diff.

107166 45A Paulo Moutinho VET Clube Oriental de Lisboa 00:34:11 -

39 101529 45B Jorge Carreiras VET Clube Oriental de Lisboa 00:35:53 -

108059 45C Marco Carapinha VET Clube Oriental de Lisboa - -

107221 45D Miguel Martins VET Clube Oriental de Lisboa - 02:25:14 00:53:03

106328 67A Afonso Fazendeiro CAD Sport Lisboa e Benfica -

DNS 103803 67B Afonso Ferreira CAD Sport Lisboa e Benfica - DNS

105677 67C Miguel Neves CAD Sport Lisboa e Benfica -

102225 67D Tiago Margarido CAD Sport Lisboa e Benfica -
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