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Licenga Dorsal Escaldo Nome Sexo CodEq Clube
105584 4063 20-24 Catarina Dias F 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
103104 4006 20-24  |Marta Figueiredo F 370 Clube de Natagdo da Amadora
106844 3890 20-24  |Matilde Branco F 216 Sporting Clube de Portugal
101053 4211 25-29  |Ana Estévez F 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
107787 4120 25-29 Francisca Parente F 728 CNATRIL Triatlo

102460 4417 25-29 |Joana Figueiredo F 728 CNATRIL Triatlo

107347 4459 25-29  |Patricia Emidio F 749 Triatlo de Faro

104869 3797 25-29 Sofia Cruz F 390 SFRAA TRIATLO

109067 3675 30-34 |Agnieszka Dudek F 216 Sporting Clube de Portugal
101626 3804 30-34  |Barbara Ferreira F 370 Clube de Natagdo da Amadora
108867 3555 30-34 Catarina Serrinha F 783 Centro Ciclista Azeitonense
104590 4542 30-34 Cristiana Martins F 801 Lusitano Frusoal

100130 4339 30-34  |[Juliana Costa F 390 SFRAA TRIATLO

101718 3995 30-34 Patricia Silva F 762 CDASJ

100434 3685 30-34 |Rita Maria Lopes F 390 SFRAA TRIATLO

109797 3991 30-34 Rute Tedfilo F 106 AMICICLO GRANDOLA

102452 3664 35-39 [Joana Hipdlito F 106 AMICICLO GRANDOLA

101635 3831 35-39 Luciana Florencia Coronel F 0 Individual

102129 4025 35-39 Mariana Cabrita F 0 Individual

100461 3708 35-39  |Mariana Rocha Ferreira F 182 Associagdo Académica de Sdo Mamede
105830 3828 35-39  |Marta Dolores F 106 AMICICLO GRANDOLA

108089 4123 35-39 Sara Neto F 728 CNATRIL Triatlo

106700 4080 35-39  |Susana Alemdo F 762 CDAS)J

100186 6412 40-44 Brigitte Cardoso F 390 SFRAA TRIATLO

103777 5788 40-44  |Cinara Martins F 762 CDAS)J

107693 6227 40-44 Ester Castelo F 762 CDASJ

109187 7512 40-44  |Mariana Alcoforado F 182 Associagdo Académica de SGo Mamede
103157 7904 45-49  |Ana Agueda F 364 Vela de Tavira

102974 6540 45-49 Elena Stanescu F 749 Triatlo de Faro

108869 5949 45-49 |Odilia Andrade F 783 Centro Ciclista Azeitonense
103948 7742 45-49  |Silvia Dourado F 801 Lusitano Frusoal

101221 5436 45-49 Sofia Monteiro Jorge F 106 AMICICLO GRANDOLA

108876 5956 45-49 Sofia Patricio F 783 Centro Ciclista Azeitonense
101680 6350 45-49  |Sénia Patrdo F 743 Triatlo Fundagdo Salesianos
109114 6081 45-49  |Vanda Munhoz F 801 Lusitano Frusoal

101973 5601 50-54 Emma Yates F 708 CCD / INTERMARCHE LAGOS
102910 7864 50-54  |Eugénia Ribeiro F 370 Clube de Natagdo da Amadora
100141 7968 50-54 |Fernanda Marques Santinha F 251 Clube Oriental de Lisboa
102285 6440 50-54  |Lucia Pereira F 106 AMICICLO GRANDOLA

102286 6441 50-54 Maria Jodo Gongalves F 106 AMICICLO GRANDOLA

101686 6360 50-54  |Sofia Quental F 743 Triatlo Fundagdo Salesianos
104403 6079 50-54  |Susana SimdOes F 364 Vela de Tavira

103938 5609 55-59 Ana Barbara F 646 Fc Ferreiras

103983 6057 60-64 |Graga Corvinho F 364 Vela de Tavira

109226 2629 CAD Cecilia Alexandra Voznyuk Tintim F 646 Fc Ferreiras

109330 2573 CAD Felicitas Paterno F 343 REPSOL TRIATLO

107566 2586 CAD Inés Costa F 216 Sporting Clube de Portugal
108627 2543 CAD Laura Santos F 762 CDASJ

105283 2762 CAD Vitéria Pita F 762 CDAS)J

108766 3432 JUN Lily Mora F 216 Sporting Clube de Portugal
107251 3519 20-24  |Bernardo Magina M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
100655 3551 20-24 |David Borda d’Agua M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
107474 3963 20-24  |Diogo Nunes M 216 Sporting Clube de Portugal
108940 3601 20-24  |Gongalo Brito M 801 Lusitano Frusoal

109771 3942 20-24  |Jodo Graga M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
102981 4517 20-24  |Miguel Teixeira M 321 Ledes do Sul

105999 3948 20-24  |Rafael Alemdo M 762 CDAS)J

105411 4060 20-24  |Tomas Vilanova M 801 Lusitano Frusoal

101656 3878 25-29 Diogo Matias M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
100425 4315 25-29 Hugo Baluga M 106 AMICICLO GRANDOLA

108711 3742 25-29 Jodo Silvestre M 766 Pedrégido Triatlo/CFDLP - Torres Novas
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110001 4572 25-29  |Pablo Gonzalez Pérez M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
101035 4201 30-34 Eduardo Ferreira Do Nascimento Junior M 646 Fc Ferreiras

100462 3573 30-34 |Jodo Canas M 216 Sporting Clube de Portugal

103079 3824 30-34 |Jodo Rebelo M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
108879 3558 30-34  |Luis Xavier M 728 CNATRIL Triatlo

106800 4395 30-34 Marco Pinto M 222 TRICAP-Penafirme

101853 4257 30-34 Micael Ferreira M 766 Pedrégido Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107972 4126 30-34 |Nicolas Ezequiel Puliani M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
108889 3576 30-34 |Rodrigo Pacheco M 728 CNATRIL Triatlo

103874 3773 35-39  |Adriano Luz Domingos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
104745 4055 35-39 Carlos Matias M 745 Vitéria de Janes

102904 3524 35-39 David Alfeirdo M 236 Louletano

109391 3821 35-39 Eduardo Matos M 766 Pedrégido Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109798 4336 35-39 Jodo Eduardo M 106 AMICICLO GRANDOLA

100775 3566 35-39 Miguel Arraiolos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
109877 4337 35-39 Paulo Martins M 106 AMICICLO GRANDOLA

103006 4512 35-39 Pedro Flores M 743 Triatlo Fundagdo Salesianos

108173 4132 35-39 Ricardo Passos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
108480 3565 35-39  |Ruben Macedo M 762 CDASJ

105562 3670 35-39 Vasco Lopes M 646 Fc Ferreiras

105681 3723 35-39  |Vasco Silva Damasio M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
109713 7709 40-44 André Cabrita M 762 CDASJ

108844 7651 40-44 Bruno Carlos M 0 Individual

101971 5559 40-44 Carlos Duarte M 708 CCD / INTERMARCHE LAGOS

109715 6297 40-44  |Carlos Reis M 762 CDASJ

108702 6242 40-44 Daniel José Cesario M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
103195 6194 40-44 Fabio Munhoz M 801 Lusitano Frusoal

102727 6001 40-44 Filipe Correia M 762 CDASJ

105051 7635 40-44 Leandro Fonseca M 762 CDASJ

106878 6180 40-44 Luis Alemao M 762 CDASJ

109425 7600 40-44  |Manuel Julio M 741 GRCD Leido Triatlo

100436 7620 40-44 Rui Dolores M 106 AMICICLO GRANDOLA

109324 6285 40-44 Rui Messias M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
100497 6287 40-44 Rui Oliveira M 364 Vela de Tavira

100726 6309 40-44  |Sergio Espejo M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
103879 7735 40-44 Sergio Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO

102451 7764 40-44  |Vitor Pimenta M 364 Vela de Tavira

103561 5876 45-49  |André Arvela M 646 Fc Ferreiras

108388 5807 45-49 Bruno Bertdao M 741 GRCD Leido Triatlo

101557 6314 45-49 Bruno Cunha M 0 Individual

101613 6076 45-49 Bruno Proenca M 216 Sporting Clube de Portugal

105139 5113 45-49 |Diogo Pina Pereira M 743 Triatlo Fundagdo Salesianos

105253 5148 45-49  |Filipe Santos M 762 CDASJ

103562 6008 45-49 Hélder Quintino M 762 CDASJ

105691 5275 45-49 Hugo Viegas M 801 Lusitano Frusoal

102656 7824 45-49 Jodo Martinho M 728 CNATRIL Triatlo

106963 5084 45-49 José Pina M 236 Louletano

107999 5639 45-49 Luis Lemos Lopes M 646 Fc Ferreiras

104941 5062 45-49 Marco Cristo M 749 Triatlo de Faro

109376 7585 45-49 Mario Santos M 390 SFRAA TRIATLO

104857 5086 45-49 Miguel Anastécio M 364 Vela de Tavira

102726 6002 45-49 Paulo Luz M 762 CDASJ

100613 6067 45-49  |Sérgio Dias M 728 CNATRIL Triatlo

108015 5656 50-54 Artur Alves M 741 GRCD Leido Triatlo

108498 5838 50-54 |Daniel Cabrita M 762 CDASJ

103490 7629 50-54 |Fernando Gongalves M 762 CDAS)

101408 7917 50-54 |Jodo Valente M 236 Louletano

106323 6166 50-54 José Gomes M 762 CDASJ

103456 6000 50-54 Luis Rocha M 321 LeGes do Sul

108991 6274 50-54  |Nuno Lopes M 182 Associagdo Académica de Sdo Mamede
109714 7710 50-54  |Paulo Guerreiro M 762 CDASJ
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106593 6195 50-54  |Paulo Santos M 762 CDASJ

101866 5891 50-54  |Rui Costa M 324 Exército de Portugal

108353 5793 50-54 Rui Duarte M 236 Louletano

100437 6420 50-54 Rui Gongalves M 106 AMICICLO GRANDOLA

108210 5757 50-54 Rui Silvestre M 749 Triatlo de Faro

105229 5142 55-59 Luis Faustino M 801 Lusitano Frusoal

102234 7891 55-59 Mério Torrinha M 364 Vela de Tavira

103243 7842 60-64 Carlos Gomes M 762 CDASJ

102778 5645 60-64 |Cesareo Jara M 364 Vela de Tavira

103593 6007 65-69 Carlos Valente M 801 Lusitano Frusoal

102127 5847 65-69 [Jodo Rodrigues M 762 CDASJ

101410 7921 65-69 José Carlos Varela M 364 Vela de Tavira

106269 2522 CAD Antdnio Ledo M 766 Pedrégido Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109676 2550 CAD Francisco Costa M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
106889 2500 CAD Gabriel Duarte M 708 CCD / INTERMARCHE LAGOS
105997 2520 CAD Gongalo Alemdo M 762 CDASJ

109764 2697 CAD Jodo A. Gongalves M 762 CDASJ

102604 2796 CAD Jodo Pinto M 728 CNATRIL Triatlo

106888 2504 CAD Jodo Rosa M 708 CCD / INTERMARCHE LAGOS
103871 2576 CAD Martim Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO

105730 2669 CAD Miguel Medronheira M 154 Alhandra Sporting Club

105634 2519 CAD Simao Guerreiro M 762 CDASJ

104433 2513 CAD Simdo Vieira M 766 Pedrégido Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105998 3341 JUN Afonso Alemao M 762 CDASJ

108436 3484 JUN Andonis Marmouset M 708 CCD / INTERMARCHE LAGOS
106297 3342 JUN André Carvalho Nunes M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
107832 3380 JUN Daniel Roque M 801 Lusitano Frusoal

107720 3477 JUN David Jesus M 708 CCD / INTERMARCHE LAGOS
107806 3377 JUN Jodo Palma M 801 Lusitano Frusoal

100214 3492 JUN Miguel Amaral M 646 Fc Ferreiras

106551 3352 JUN Pedro Brito M 801 Lusitano Frusoal

107266 3190 JUN Rodrigo Nunes M 216 Sporting Clube de Portugal
109766 3382 JUN Tiago Martins M 762 CDASJ




